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Letturs energetica del pieds





I nostri piedi rappresentano le nostre radici, sostengono il nostro corpo e analogicamente sono il collegamento con la Madre Terra.

In quanto simboli della nostra natura materiale e sottile, possono essere decodificati e interpretati.

Moltissime sono le informazioni che ci possono fornire e che riguardano la nostra “tipologia energetica”, i nostri schemi emotivi e mentali, i tratti della nostra personalità.

I piedi possono essere suddivisi in quattro zone che corrispondono ai quattro elementi.

Se esiste un equilibrio nella persona questi elementi si troveranno in armonia tra di loro.

Se invece sussistono disarmonie si verranno a creare dei segnali che potranno essere osservati e rilevati.
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